


ကနမ်နာမည်	…	ရှငယွ်နး်ေမ	…	ပါ။	ကနမ်မာှ	အလနွခ်ျစခ်င်	အား

ကုိးရတဲ့	သငူယ်ချငး်မေလး	တစေ်ယာက်ရိှပါတယ်။	သူနာမည်က	…	ြဖ

စငသ်န်	တဲ့	။

နာမည်နဲ	 လနူဲ	 လိုက်ဖက်လနွး်လတှဲ့	 …	 ပးီေတာ့၊	 ကံေကာငး်သူ

ေလးလည်း	ြဖစေ်နေသးတဲ့	၊	အဲဒ	ီသငူယ်ချငး်မေလးဟာ	ကနမ်ကုိ	အမဲ

ေဖးမခဲ့တယ်။	ကူညီခဲ့တယ်။	ကနမ်ရဲ	ရှငသ်နမ်​အတက်ွ	ခနွအ်ားေတကုိွ

ြဖည့်ဆည်းေပးခဲ့တယ်။

သူကုိ	ကနမ်	…	သပိခ်ျစပ်ါတယ်။	ကနမ်ရဲ	ေကျးဇးူရှငမ်ေလးလည်း

ြဖစပ်ါတယ်။	သူဘဝကုိ	အရမး်အားကျမပိါတယ်။	ရယူပိုငဆ်ိုငခ်ျငလ်ပှါ

တယ်။	 ကံတရားက	ကနမ်အတက်ွ	တစ်ကိမတ်ေလ	ေဖးမကငန်ာစာွ	

ေပးသနားခဲ့မယ်ဆိုရင်	..	သူဘဝကုိ	(	ခဏေလးပြဲဖစြ်ဖစ	်)	ကနမ်	ရလို

က်ချငပ်ါတယ်။

အဲဒေီလာက်ထ	ိသူဘဝကုိ	အားကျတယ်။	မက်ေမာပါတယ်။	ရယူပိုင်

ဆိုငလ်ိုတဲ့	ဆြပငး်ထနပ်ါတယ်။

သက်ရိှလသူားတစေ်ယာက်ကုိ၊	သခူျစရ်င်	..	ကနမ်လည်း	ချစမ်ယ်။	

သမူနုး်ရင	် ..	ကနမ်လည်း	မနုး်မယ်။	ဒါေပမဲ့	 ..	ကနမ်ဘဝမာှ	မနုး်စရာ

လဆူိုတာ	 ခခုျနိထ်	ိ မေတွမကရံေသးတာက၊	 သဆူိုတဲ့

ကနမ်သငူယ်ချငး်၊	သေူတာ်ေကာငး်မေလးမာှ	“	မနုး်သ	ူ”	ဆိုတာ	ရိှမေန

ခဲ့လို	ပါပ။ဲ

ချစသ်တူစေ်ယာက်ေတာ့	ရိှေနေလရဲ	။

မငး်ချမး်ေြမ	့…	တဲ့	။	အိမဦ်းသခငအ်ြဖစ	်ေလးစားကုိးကွယ်၊	ြမတ်ိုး



ဖယ်ွ	သက်ရိှေယာက်ျား	တစေ်ယာက်ပါပ။ဲ

(၁)

“	ေတာ်ံုတနံု်	အယူသးီတဲ့	သေူတသွာဆိုရင၊်	ဒအိီမကုိ်	ဟနး်နးီမနွး်

အတက်ွ	လာမာှ	မဟုတဘူ်း	ေနာ်	”

ကားေမာငး်ရငး်	..	အသစစ်က်စက်	ဇနးီေလးရဲ	စကားေကာင့်	လည့်ှ

ကည့်ရငး်	ြပးံြပလိုက်သကူ	ေဒါက်တာမိုးြမင့်သပူါ။

“	သတီာက	အယူသးီတတလ်ို	လား	”

“ဟင့်အငး်	…	 မသးီပါဘူး၊	အယူသးီတာတို	 ၊	 အတတိန်မိတိတ်ို	 ဆို

တာက၊	တကယ်ေတာ့	..	စတိရဲ်	တစဖ်က်စနွး်ေရာက်	ခစံားမ​ေတပွ။ဲ	အိ

မမ်ာှ	ဘုရားေညာငေ်ရအုိးကျကဲွတာက	…	 ကုိငတ်ဲ့	 လက်မမလဲို	 ၊	 အိမ်

သားထကဲ	ခရီးထက်ွသာွးတဲ့	သ	ူကားေမာငး်ရငး်	အက်ဆးီဒင့်	Accident

ြဖစတ်ာက	 သမူာှးလို	 ေသာ်လည်းေကာငး်၊	 တစဖ်က်ကားက	 မာှးလို	

ေသာ်လည်းေကာငး်၊	အေကာငး်တစခ်ခုေုကာင့်	ပ။ဲ	အဲဒီစှခ်ဟုာ	ဘာမှ

မဆိုငဘူ်း	”

“သတီာ့ကုိ	ချစတ်ာအြပင	်အထင်ကီးတာလည်း	ပါတယ်ဆိုတာ၊	အဲ

ဒလီို	 မနှမ်နှက်နက်န	်ေတးွေခတတလ်ို	 ပ။ဲ	လေူတေွတာ်ေတာ်များများ	

ဟာ	စတိကုိ်တစဖ်က်စနွး်ေရာက်ေအာင	်ခစံားတတ်ကတယ်။	အဲဒခီစံား

မ​အေပမာှ	ကုိယ်ဆွဲချငတ်ဲ့	 ေကာက်ချက်ကုိ	ဖမး်ဆွဲပးီ	အယူသးီချငလ်ို	

သးီသာွးကေရာ။	တကယ်ေတာ့	စပူါစတစရှ်ပ	်Superstitious	ြဖစတ်ာ	”

သတူို	 စှေ်ယာက်က	 ဇနးီေမာင်ှံ	 အသစစ်က်စက်ကေလးပါ။	 ရန်



ကုနမ်ာှ	လက်ထပခ်ဲ့ကပးီ၊	ကုိယ့်ကားေလး	ကုိယ်ေမာငး်လျက်	စှေ်ယာ

က်တည်း	 ထက်ွလာကေသာ	 ပျားရည်ဆမး်ခရီး	 ြဖစ၏်။	 လက်မထပမ်ီ

ကတည်းက	လက်ထပ်ပးီလင	်ြပငဦ်းလငွသ်ို	ခရီးထက်ွမည်၊	ေချာငး်သာ

လို	ေငေွဆာငလ်ို	ပငလ်ယ်ကမး်ေြခေတကုိွ	ဒတုယိခရီးအြဖစ	်အိမေ်ထာ

ငသ်က်ကေလး	…	ေလးငါးေြခာက်လ၊	တစ်စှဆ်ိုသလိုရမ	ှ(သားသမးီ	

မယူမ)ီ	သာွးမည်ဟု	စှဦ်းသေဘာတ	ူဆုံးြဖတခ်ဲ့ကသည်	။	လက်ထပပ်ွဲ

တစခ်ဆုိုတာကလည်း	စစီဉရ်တာ	ေလးငါးေြခာက်လ	မဟုတေ်တာင	်အ

နည်းဆုံး၊	 သုံးေလးလေလာက်ေတာ့	 ကာတတ်မ။ဲ	 ြပငဦ်းလငွသ်ို	 ဟနး်

နးီမနွး်ထက်ွဖို	ဆုံးြဖတခ်ျက်က	ချစသ်ဘူဝထကဲ	ချခဲ့ကတာြဖစသ်ည်	။

“ကုိမိုး	 ..	အစကုိ်တို	လက်ထပ်ပးီလို	 ြပငဦ်းလငွကုိ်	သာွးမယ်ဆိုရင	်

ကနေ်တာ့်အိမမ်ာှ	ကိက်သလို	တည်းိုငတ်ယ်ေနာ်	”

ေဒါက်တာမိုးြမင့်သ၏ူ	ညီ၊	တိုးြမင့်သ၏ူ	သငူယ်ချငး်	“	မငး်ချမး်ေြမ့	

”	က	ေဒါက်တာမိုးြမင့်သကုိူ	ချစခ်ငေ်လးစားသေလာက်	ရငး်ှီးသလူည်

ြဖစ၏်။	ပးီေတာ့	..	သကူ	မဘိမရိှ၊	ညီအစကုိ်ေမာင်မှ	အရငး်အြခာယ်ှ

ခငမ်ငေ်နရသ	ူြဖစ၏်။	သေဘာေကာငး်သည်	။	ရက်ေရာသည်	မို	လခူျစ်

လခူငေ်ပါသည်	။	သကုိူယ်တိုငက်လည်း	လတူကာကုိ	ခငတ်တသ်ည်	။	

သတူစဦ်းတည်းပိုငေ်သာ	 အထးူကုေဆးခနး်ကီးက	 အငး်စနိအ်စနွး်နား

ေလးမာှ	ကျယ်ဝနး်ဟိနး်မားလသှည်	။

“	အေမေွတ	ွအများကီးကုိ	ငယ်ငယ်ရွယ်ရွယ်နဲ	ရပးီ၊	မပျက်မစးီ၊	လူ

ေကာငး်သေူကာငး်ြဖစေ်နတာ	 ..	 ဒေီကာင့်ကုိ	 အရမး်ချးီကျးဖို	 ေကာငး်

တယ်။	သူေဆးခနး်ဝငေ်ငကွ	တစလ်	ဘယ်ေလာက်ဝငသ်လဲ	မေမးနဲ	 ၊	

တစေ်နကုိ	ဘယ်သှနိး်ဝငလ်ပဲေဲမး	”

တိုးြမင့်သကူ	 သူသငူယ်ချငး်ကုိ	 ချးီကျးေလရိှ့သလို၊	 ခငလ်ည်း



အရမး်ခငသ်ည်	။

“	 သူမဘိေတကွ	 ေလးဆယ်ကုိ	 ေတာ်ေတာ်ေကျာ်မှ

အိမေ်ထာငြ်ပခဲ့ကတဲ့	အပျိကီးနဲ	လပူျိကီးေလ။	သူတစေ်ယာက်ေတာ

င်	မံုီကေလး	ေမးွရတာြဖစမ်ယ်၊	သူမဘိေတ	ွေနာက်ထပ	်တစ်စှေ်လာ

က်ကာမ	ှသာ	လက်ထပြ်ဖစရ်င်	ကေလးရဖို	ေတာင	်မြမငဘူ်း	”

“ချမး်ေြမရိ့ပ်ငမိ်”	ဆိုေသာ	အထးူကုေဆးခနး်ကီးသည်	မဘိလက်ငု

တ	် ြဖစ၏်။	ေရာဂါေပါငး်စုံအတက်ွ	အထးူကုသမားေတာ်ကီးေပါငး်စုံ	 ရိှ

သည်	။	ေဆးံုတက်ေရာက်	ကုသေနဖို	အတငွး်လနူာများ	အတက်ွ	ခတု

ငရှ်စရ်ာအတက်ွ	တစေ်ယာက်ခနး်ချည်း	ရှစရ်ာရိှသည်	။	စှေ်ယာက်ခနး်

တို	ေဟာခနး်	Hall	တို	မရိှပါ။	တချိ	တစေ်ယာက်ခနး်ေတကွ	အိပခ်နး်ှ

င့်	အိမသ်ာ၊	ေရချိးခနး်တွဲလျက်၊	တဗီွီ၊	ေရခေဲသတာ၊	တယ်လဖီနုး်၊	ေလ

ေအးေပးစက်၊	မသိားစထုမဲ	ှလနူာလာေစာင့်လိုလင်	အိပစ်က်နားေနဖို	ခု

တငအ်ပိုတစလ်ုံး၊	ထမငး်ထိုငစ်ားဖို	စားပွဲတစလ်ုံး၊	ကုလားထိုငတ်စလ်ုံး၊

ဧည့်သည်	ထိုငဖ်ို	ကူရှငပ်ါေသာ	တစေ်ယာက်ထိုင်	ကုလားထိုငသ်ုံးလုံး	..	

တို	ကုိ	ေချာငေ်ချာငခ်ျခိျ	ိထားရိှထည့်သငွး်ေပးထားသည့်	အခနး်မျိး	ြဖစ်

၏။

တချိ	တစေ်ယာက်ခနး်ေတကွျေတာ့၊	တစေ်ယာက်ခနး်သာဆို	 (	လူ

နာတစဦ်းအတက်ွ	သာ	ဆိုေပမဲ့	သာမနအိ်မတ်စလ်ုံးနးီပါးကျယ်၏	)။	အ

ခနး်က	စှခ်နး်ြဖစေ်န၏။	ပထမဝငဝ်ငခ်ျငး်မာှ	ဧည့်ခနး်။	ဆိုဖာဆက်တီ

များ	ချထားသည်	။	ေလေအးေပးစက်	တပထ်ားသည်	၊	အလယ်စားပွဲမာှ

လပှေမးွကိငသ်ည့်	ပနး်အုိး	ထိုးထားသည်	။	တစေ်န	တစ်ကိမ်	လေဲပး

၏။	 အဲသည့်	 ဧည့်ခနး်ကတစဆ်င့်	 ဝငရ်သည့်	 အခနး်ကမ	ှ လနူာခနး်။

အြခားလနူာခနး်ထက်	နည်းနည်းပိုကျယ်ေသးသည်	 ။	အြခားလနူာခနး်



ေတမွာှ	ပါသည့်	အသုံးအေဆာငပ်စည်း	အကုနပ်ါသည်	။	ေရချိးခနး်	ပို

ကျယ်သည်	။	စပါယ်ရှယ်ခနး်	ြဖစပ်ါ၏။

ေနည	သနူာြပဆရာမကုိ	 “	 ယူပါရေစ	 ”	 ဟု	 ေြပာစရာမလိုပါ။	 ဝန်

ေဆာငမ်​ထမဲာှ	ပါပးီသားြဖစသ်ည်	။	တာဝနက်ျ	ဆရာဝန်	ေလးငါးဦးတို

က	 ေကာ်ရစတ်ာေထာင့်ချိးေတမွာှ	စှဆ်ယ့်ေလးနာရီ	မြပတရိှ်သည်	။	

ကုိယ့်ကုိ	ကည့်​ကုသေပးသည့်	သမားေတာ်ကီးက	ဝနေ်ဆာငမ်​အြဖစ	်

တစေ်နကုိ	တစ်ကိမ	်လာကည့်ေပးသည်	။	ထိုထက်ပို၍	(လနူာအေြခအ

ေန	အေြပာငး်အလဲ	အဆိုးအေကာငး်	 ရိှလငရိှ်သလို)	စှ်ကိမ	်သုံးကိမ	်

ဆိုသလိုလည်း	 ပင့်ဖတိ်ိုငသ်ည်	 ။	 တာဝနက်ျ	 ဆရာဝနမ်ျားက

လနူာခနး်တိုငး်သို	လနူာအတက်ွ	အေရးေပ	လိုအပလ်ငလ်ာသည်	။	အ

ေရးေပမလိုအပေ်သာ်လည်း	၊	တစန်ာရီလင	်တစ်ကိမက်ျ၊	ကျနး်မာေရး

အေြခအေနကုိ	လာကည့်သည်	။

တာဝနက်ျဆရာဝန်ငှ့်	တစရ်က်မာှ	စှဆ်ယ့်ေလးကိမေ်တွခငွ့်ရ၏

။	လနူာအိပခ်ျနိဆ်ိုလင်	မှိးေတာ့ဘဲ	အေြခအေနကုိသာကည့်၊	ညေစာင့်

ဆရာမထမံှ	 စစတ်မး်ကုိ	 ေမးြမနး်ပးီ	 ြပနထ်က်ွသာွးေပမဲ့၊	 လနူာအေြခ

အေန	ေကာငး်သည်	ဟု	ဆိုကာ	မလာဘဲ	မေနပါ။	ဂုစိုက်မ​က	အတိုငး်

ထက်အလနွ။်	ဆရာဝန်ငှ့်	ဆရာမများ	၊	ေဆးခနး်ဝနထ်မး်များ	အားလုံး

သည်	 “ှတခ်ျိလိတစပ်ါး”	 ဟူေသာ	 ေဆာငပ်ဒုကုိ်	လက်ကုိငထ်ား၏။	

အြပးံလိ​ငလ်ိ​ငက်	 မျက်ာှေပမာှ	မျက်ာှဖုံးတစခ်လုို	 စပွထ်ားသေလာ

က်ကုိ	မြဲမ၏ံ။

ဤသည်	များ	ပငလ်င	်“ချမး်ေြမရိ့ပ်ငမိ	်”	အထးူကုေဆးခနး်ကီး၏	

အြခားငှ့်	မတေူသာ	ထးူြခားမ​၊	လနူာများ	စတိတ်ိုငး်ကျရမ​	ြဖစေ်တာ့သ

ည်	။	ဝနေ်ဆာငမ်​က	သမူျား	ထက်	သာသည်	မို	စရိတစ်ကကလည်း	သူ



များ	ထက်	သာသည်	ပင။်	သိုေပမဲ့	…	လနူာငှ့်	တကွ၊	လနူာ၏	မသိားစု

တစခ်လုုံး	စတိတ်ိုငး်ကျ	ေကျနပမ်​ရသည်	မို	သမူျား	ထက်သာေသာ	စရိ

တစ်ကကုိ	 ေပျာ်ေပျာ်ကီးေပးကေလ၏။	 ှတဖ်ျားမချ

ချးီကျးေကျနပ်ကေလ၏။

အြပငလ်နူာြပခနး်၊	 ဓာတခ်ွဲခနး်	 စသည်	 များ	 ၊	 ေဆးံုသုံးစက်ကိရိ

ယာပစည်းများ	၊	သမူျား	ထက်သာသည်	၊	ြပည့်စုံသည်	။

ချမး်ေြမရိ့ပ်ငမိကုိ်	ေရာက်လင၊်	အဲသည်	မှ	တစဆ်င့်	တြခားသို	သာွး

ေရာက်	 စစေ်ဆးရတာမျိး၊	 ဘာတစခ်မုမရိှ၊	ဤေဆးခနး်မာှ	 တငွ	် ပင်	

အားလုံးြပည့်စုံ၏။	ဓာတမ်နှက်မး်ကျင	်ြပနသ်ာွးပမီို	အေရးေပ	ဓာတမ်ှ

နုိ်က်လို	မရပါဆိုတာမျိး၊	တဗီွီဓာတမ်နှ	်ဆရာဝနက်	ံုးချနိေ်သာ်လည်း

ေကာငး်၊	သူအချနိ်ငှ့်	သ	ူေသာ်လည်းေကာငး်	လာတာမျိးမို	မုိက်ရ၊	မ

စစရ်	ဆိုတာမျိး	လုံးဝမရိှ။	စှဆ်ယ့်ေလးနာရီ	ဝနေ်ဆာငမ်​အြပည့်	ရိှပါ

သည်	။

အဲသည်	ဆယ့်စှထ်ပေ်ဆးခနး်ကီး	 (ဓာတေ်လကှားငါးစငး်	 ရိှေသး

သည်	 )	 ၏	 ပိုငရှ်င်	 ဦးသက်မငး်ငှ့်	 ေဒခငခ်ျမး်ေြမတ့ို	 မာှ

ေဒခငခ်ျမး်ေြမက့	အရငကွ်ယ်လနွသ်ည်	။	 ပးီေတာ့	…	ဦးသက်မငး်က	

စှ်စှအ်ကာမာှ	ထပမ်ကွံယ်လနွသ်ည်	။	တစဦ်းတည်းေသာသား	“မငး်

ချမး်ေြမ”့	ကုိယ်တိုင	်ဆရာဝနြ်ဖစခ်ျနိမ်ာှ	အသက်	ခနုစဆ်ယ်နးီပါးငှ့်	ခု

နစဆ်ယ်ေကျာ်ေတ	ွ ြဖစေ်နကပြီဖစေ်သာ	 မဘိစှပ်ါးမာှ	သက်တမး်

ေတ	ွကုနဆ်ုံးသာွးကသည်	။	သတူို	၏	စည်းစမိခ်ျမး်သာေတကုိွ	ချနရ်စ်

ခဲ့ကရသည်	။	တစဦ်းတည်းေသာ	အေမခွသံား	“ေဒါက်တာမငး်ချမး်ေြမ့

”	ကေလး	အသက်စှဆ်ယ့်ေလးမာှ	“ချမး်ေြမရိ့ပ်ငမိ”်	ေဆးခနး်ကီးကုိ	

တစဦ်းတည်းပိုငသ်ည်	။



ကမာေအးဘုရားလမး်ေပရိှ	ဒသမခနုစင်ါး	(.၇၅	)	တတိကိျယ်ေသာ

ြခဝံငး်ကီး၊	 စှထ်ပခ်ွဲတိုက်ကီး	 (	 အဲသည်	 ြခမံာှ	သားမသိားဖသုံးေယာ

က်	ေနခဲ့သည်	)	တို	ကုိ	တစဦ်းတည်း	အေမဆွက်ခရံသည်	။	ြပငဦ်းလငွ်	

…	ကနေ်တာ်ကီးနားမာှ	တစဧ်ကခွဲခန်ကျယ်ပးီ	တစထ်ပခ်ွဲ၊	ဘနဂ်လိုဆ

နဆ်န၊်	ပုံစလံလှ	ှချစစ်ရာတိုက်ကေလး၊	ပနး်မျိးစုံဖးူပငွ့်ေဝဆာလျက်	“ချ

မး်ေြမရိ့ပ်ငမိ”်	ဟု	ပင်	နာမည်ေပးထားသည့်	 ြခကံေလးကေတာ့	ေရွာ

သစီအိံမက်ေလး	 ြဖစ၏်။	 ြခေံထာင့်တစေ်နရာမာှ	ကားဂိုေဒါင	် ခပက်ျယ်

ကျယ်တစလ်ုံး၊	 ကားဂိုေဒါငအ်ေပထပမ်ာှ	ြခေံစာင့်၊	 ေရေလာငး်၊	 ေပါငး်

သင၊်	အိမရှ်ငး်၊	တစြ်ခလံုံး	တစအိ်မလ်ုံး	ဘယ်ေနရာမ	မလမှပ	မရိှေစရ

ဖို	တာဝနယူ်ရသ၊ူ	ဦးသက်မငး်၏	ေဆနွးီမျိးစပဆ်ိုလည်း	ဟုတ၊်	တပည့်

ေကျးဇးူစားဆိုလည်း	ဟုတေ်သာ	သားသမးီမရိှ	မဆုိုးဖို	အသက်ငါးဆယ်

နားနးီ	ဦးေကျာ်ေအး	ဆိုသကုိူေနခိုငး်ထားလျက်	လခေပးထားပါသည်	။

အဲသည်	 ေရွာသစီအိံမေ်လးမာှ	ေဒါက်တာမိုးြမင့်သတူို

လက်ထပ်ပးီလင	်ဟနး်နးီမနွး်ထက်ွိုငဖ်ို	စစီဉခ်ဲ့ြခငး်ြဖစေ်လ၏။

“	မငး်ချမး်ကလည်း	လက်ထပေ်တာ့မဲ့ဟာ	…	မငး်ကေတာင	်ငါတို	

အရင	်ကျေနမလား”

မငး်ချမး်ေြမမ့ာှ	ချစသ်ရိှူပါသည်	။	သတူို	ချစသ်ူစှဦ်းမာှ	လည်း	မဘိ

သေဘာတူ	ကည်ြဖလျက်	မကာမ	ီလက်ထပ်ကမာှ	ြဖစ၏်။

“ကနေ်တာ်တို	အရငက်ျရင	်ကနေ်တာ်တို	အရငသ်ာွးမာှ	ေပါ၊့	 ကုိမိုး

တို	က	အရငဆ်ိုရင	်ကုိမိုးတို	အရငသ်ာွး၊	ပိငတ်ဆူုံေနလည်း	ဘာအေရး

လ၊ဲ	 စှစ်ုံတွဲဆိုေတာ့	 ပိုေတာင	် ေပျာ်စရာေကာငး်ဦးမယ်၊	 အိမက်	အကျ

ယ်ကီးပဟဲာ၊	ေနပါေလ့	”

“	အုိေခ	…	ေကျးဇးူပကွဲာ၊	သာွးမယ်	”



“	 အစကုိ်တို	 သာွးချငရ်င၊်	 ကနေ်တာ်	 မရိှရင်	 ကမာေအးြခကံ

မျိးထနွး်ဆကီ	ေသာ့ေတာငး်သာွးေနာ်၊	ကနေ်တာ်တို	က	ြပငဦ်းလငွ်	အရ

ငသ်ာွးြဖစမ်လား၊	ေချာငး်သာ	အရငသ်ာွးြဖစမ်လား၊	ဗနေ်ကာက်	အရင်

ထက်ွြဖစမ်လား	မဆုံးြဖတရ်ေသးဘူး	”

“	တတူသူာွးရရငေ်တာ့	ပိုေပျာ်မယ်	”

“	ြဖစငက်	ြမဘုရား	ဖးူချငတ်ယ်လို	ဗနေ်ကာက်	အရငသ်ာွးချငစ်တိ	်

များ	 ေနတယ်။	 ပးီေတာ့	…	 အဲဒ	ီ ြပငဦ်းလငွကုိ်	 ြဖစငက်	တစေ်ခါက်	

ေရာက်ဖးူပးီပ၊ီ	ကနေ်တာ်ေတာ့	မပါဘူး၊	သူသငူယ်ချငး်ေတနွဲ	၊	မနိး်က

ေလးငါးေယာက်	 သာွးကတာ၊	 ကနေ်တာ်ကီးရီေဇာ့မာှ	မတည်းဘူး၊

ချမး်ေြမရိ့ပ်ငမိမ်ာှ	ပ	ဲတည်းခဲ့တာ	”

“	ဒါ	ဆိုရငေ်တာ့	…	မငး်ေကာငမ်ေလး	…	ဗနေ်ကာက်အရငသ်ာွးဖို	

များ	တယ်	”

“ေချာငး်သာလည်း	သာွးချငေ်နေသးတယ်၊	သကူ	ပငလ်ယ်ကုိလည်း

ကိက်လို	တဲ့	။	မဆုံးြဖတရ်ေသးပါဘူး	”

“	မငး်တို	က	ဘာြဖစလ်ို	အချနိဆ်ွဲေနတာလ	ဲ”

“ဆဒီိုးနားရက်လည်း	ေစာင့်ရငး်	…	ေစစ့ပမ်ာှ	က	ဒးူစစအ်ငး်ယားလိ

ပခ်၊်	လက်မတှထ်ိုး	လက်ထပမ်ာှ	က	 ြမရိပညိ်၊	မဂလာဧည့်ခပံွဲက	ဆဒီိုး

နား၊	ညဘက်	ဒငန်ာက	ဟုိတယ်လန်စကုိ်းလ၊်	အဲဒါေတ	ွအကုနလ်ုံးရဖို	

ရက်ညိရ	 ေစာင့်ရတာက	 တစမ်ျိး၊	 သူအေမကလည်း	 ေနမေကာငး်ြဖစ်

ေနတာ၊	ပးီခဲ့တဲ့	လတည်းက	အငး်ေဖာက်	Infarc	ရလို	ကနေ်တာ့်	ေဆး

ခနး်မာှ	ေတာင်	စှပ်တတ်ငလ်ိုက်ရေသးတယ်။	အဲဒါေတ	ွကာေနတာ	”

“	 ေကျးဇးူပ	ဲ မငး်ချမး်ရာ	 …	 သာွးကာနးီရင	် ေသာ့လာေတာငး်ရမ



လား	”

“ြပငဦ်းလငွ်	 ချမး်ေြမရိ့ပ်ငမိရဲ်	 ေသာ့ေတကွ	သုံးတွဲေတာင်	 ရိှတာ။	

တစတ်ွဲက	အဲဒမီာှ	ေနတဲ့	ဦးေလးဦးေကျာ်ေအး	ဆမီာှ	 ၊	စှတ်ွဲက	ကမာ

ေအးချမး်ေြမရိ့ပ်ငမိက်	မျိးထနွး်ဆမီာှ	၊	ကနေ်တာ်တို	သာွးရင	်ေသာ့တွဲ

ယူသာွးစရာ	မလိုဘူး၊	ဟုိက	ဦးေကျာ်ေအးဆမီာှ	ရိှတယ်	”

“	 တို	 သာွးေတာ့လည်း	 ဟုိက	 ဦးေကျာ်ေအး	 ဆမီာှ	ရိှမာှ	 ပမဲဟုတ်

လား	”

“ကုိမိုးတို	 ကုိမ	ှ ဦးေကျာ်ေအးက	 မသတိာ	 ဘယ်ဖငွ့်ေပးမလ။ဲ

ချမး်ေြမရိ့ပ်ငမိေ်သာ့တွဲယူလာတဲ့	စုံတွဲဆိုရင	်လက်ခံပးီ	ချက်ြပတေ်ကး

ေမးွ၊	ေကာငး်ေကာငး်	ြပစ၊ု	လိုရငလ်ပုေ်ပး၊	မလိုရင	်ေရှာငေ်ပး၊	ေခရင်

သာွး၊	မေခရင်	ေဝးေဝးေနလို	မာှ	ထားမယ်	”

ေြပာပးီ	မငး်ချမး်ေြမက့	ရယ်၏။	မိုးြမင့်သလူည်း	လိုက်ရယ်သည်	။

“	ပးီရင	်ကုိမိုးက	ကနေ်တာ့်ေဆးခနး်မာှ	အလပုဝ်ငမ်ာှ	မဟုတလ်ား	

”

ေဒါက်တာမိုးြမင့်သကူ	ရနကု်နမ်ာှ	M.B.B.S	ေအာင်ပးီေတာ့	လနဒ်န်

သာွး	Plab	ေြဖ၊	ေဆးံုမာှ	ဝငလ်ပု်ပးီ	စတိက်ျနး်မာေရးအထးူကု	သမား

ေတာ်	 M.R.C.Psy	 ဘဲွကုိ	 ယူလာခဲ့သ၊ူ	 ေလာေလာဆယ်	 အလပုမ်ဝငရ်

ေသးသ	ူြဖစပ်ါသည်	။

“	ငါက	ေဆးံုလည်း	 ြပနဝ်ငမ်ာှ	ဆိုေတာ့	မငး်ေဆးခနး်မာှ	အချနိပ်ို

ငး်ပ	ဲရမယ်	”

“ဒါေပါ့	…	ကနေ်တာ်	 မရိှရင်	…	 မျိးထနွး်ဆမီာှ	ေသာ့သာွးေတာငး်

ေပါ့	ကုိမိုး။	မျိးထနွး်ကုိ	မာှ	ထားမယ်၊	ဟနး်နးီမနွး်ထက်ွမဲ့စုံတွဲ	ြပငဦ်းလွ



င်	ချမး်ေြမရိ့ပ်ငမိေ်သာ့	လာေတာငး်ရင	်ေပးလိုက်လို	”

“	မငး်ကုိ	ေကျးဇးူတငတ်ဲ့	အေကာငး်	ေြပာရရင၊်	ဒတီစ်ကိမပ်ါနဲ	ဆို	

…	သုံးကိမလ်ား၊	ေလးကိမလ်ား”

“	ေကျးဇးူေတမွျားမ	ှကနေ်တာ့်	အငး်စနိခ်ျမး်ေြမရိ့ပ်ငမိမ်ာှ	ကုိမိုး	မ

လွဲမေသ	ွလာထိုငေ်ပးေတာ့မာှ	ေပါ။့	ြငငး်ဖို	မျက်ာှပ	ူအားနာမယ်ေလ။	

အလကား	ေနာက်တာပါ	ကုိမိုးရ။	ေဆးံုကပိုတဲ့	အားချနိေ်လး	အချနိပ်ို

ငး်ဆိုလည်း	ေကျနပပ်ါပ၊ီ	ရနကု်နမ်ာှ	Psychiatry	နဲ	ပတသ်က်ရင	်…

Diploma	ေတပွရိှဲပးီ	Master	မရိှေသးေတာ့၊	ကနေ်တာ်က	ကုိမိုးကုိ	

သပိလ်ိုချငေ်နတာ၊	 အချနိပ်ိုေလးမာှ	တြခားေဆးခနး်ေတနွဲ	 ပါ	 မရရင	်

ကနေ်တာ့်ဆီ	အချနိန်ည်းမာှ	ပဲ	စိုးတာ	”

“အေြပာေကာငး်တယ်ေနာ်	မငး်ချမး်	…	မငး်ေကျးဇးူေတကွလည်း	ပိ

ဿေလာက်	ြဖစေ်နပါပ။ီ	ေဆးံုပးီရင	်ကျနတ်ဲ့	အချနိ်	အကုနလ်ုံး၊	မငး်

ေဆးခနး်	တစခ်နး်ပ၊ဲ	ေကျနပ်ပလီား	”

“အရမး်ေကျနပတ်ာေပါ့	 ကုိမိုးရ၊	 ေကျးဇးူအရမး်တငတ်ယ်ေနာ်၊	က

နေ်တာ့်ကုိ	…	ကုိမိုး	ေကျးဇးူမတငန်ဲ	ေတာ့၊	ကုိမိုးနဲ	ကနေ်တာ်နဲ	အြပန်

အလနှ်	တငလ်ိုက်တဲ့	ေကျးဇးူချငး်ေတ	ွေကျသာွးပလီို	သေဘာထား	”

“	ေအး	…	ေကာငး်တယ်	”

ခေုတာ့	…

ေဒါက်တာမိုးြမင့်သ	ူM.B.B.S(YGN),	M.R.C.Psy(London)	ငှ့်	ေဒါက်

တာသတီာေအး	M.B.B.S(YGN)	တို	ဇနးီေမာင်ှံ	အသစစ်က်စက်ကေလး

တစစ်ုံတွဲ	 …	 ြပငဦ်းလငွ်	 ကနေ်တာ်ကီးဥယျာဉအ်နးီမာှ	ချမး်ေြမရိ့ပ်ငမိ်

ဆသီို	ပျားရည်ဆမး်ခရီး	ထက်ွခဲ့ပါပ။ီ	ရနကု်နက်မာေအးဘုရားလမး်	ချ



မး်ေြမရိ့ပ်ငမိ	်…	မျိးထနွး်ဆမီ	ှေသာ့တွဲတစတ်ွဲ	ေတာငး်လာခဲ့သည်	။	ြခံ

ငှ့်	အိမကုိ်	ဖငွ့်ဖို	မဟုတပ်ါ။	မငး်ချမး်ေြမ	့ခငွ့်ြပချက်ငှ့်	ေရာက်လာသူ

များ	 ြဖစေ်ကာငး်၊	 ဦးေကျာ်ေအး	ထတံငွ်	 ေထာက်ခခံျက်အြဖစ်	 ြပသဖို	

သာ	ြဖစေ်တာ့၏။

သည်	ေသာ့တွဲကုိ	ြမငလ်င	်…	ဦးေကျာ်ေအးက	(သြူမငဖ်းူထားသ	ူမ

ဟုတေ်သာ်ြငား)	 အိမမ်ာှ	လက်ခြံပစဖုို	ေဝယျာဝစ	ေဆာငရွ်က်ဖို	မငး်ချ

မး်ေြမက့	အမနိ်ချထားခဲ့ေလသည်	။

*


